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    All'attenzione di: - Segreteria Settore Nuoto C.R. Lazio FIN 
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       - FICr – A.D. CRONOMETRISTI ROMA 
 
      
OGGETTO: Variazione programma del “Trofeo OLGIATA 2MILA17” – Roma 28/29 gennaio  
 

 In considerazione delle iscrizioni pervenute è stato variato il programma orario come da 
tabella seguente. Si prega di voler prendere nota soprattutto delle variazioni di inizio gare della 
domenica mattina e dei vari turni maschili.  
 

SABATO 28 pomeriggio 

 
apertura vasca 14,30 

riscaldamento F:14,40/15,05  
inizio gare F 15,15 

 

DOMENICA 29 mattina 

 
apertura vasca 9,00 

riscaldamento F: 9,10/9,35 
inizio gare F 9,45 

 

DOMENICA 29 pomeriggio 

 
apertura vasca 14,30 

riscaldamento F:14,40/15,05  
inizio gare F 15,15 

 
100 SL F          15,15 200 FA F   9,45 50 SL F 15,15 
200 DO F         15,35 100 DO F   9,52 100 RA F 15,28 
50 RA F           15,51 200 RA F 10,02 50 DO F 15,36 
50 FA F            15,56 200 SL F 10,13 100 FA F 15,40 
800 SL F          16,01 400 MI F 10,32 200 MI F 15,49 
 
 

fine turno F 16,24 

 
riscaldamento M: 16,30/16,55 

inizio gare M 17,05 

 

 
 

fine turno F 10,44 
 

riscaldamento M: 11,00/11,25 

inizio gare M 11,35 

 

400 SL F 

 
15,59 

fine turno F 16,15 
 

riscaldamento M: 16,30/16,55 

inizio gare M 17,05 

 

100 SL M          17,05 200 FA M 11,35 50 SL M 17,05 
200 DO M         17,23 100 DO M 11,49 100 RA M 17,11 
50 RA M            17,41 200 RA M 11,56 50 DO M 17,19 
50 FA M            17,45 200 SL M 12,10 100 FA M 17,21 
1500 SL M        

 
17,53 400 MI M 12,26 200 MI M 

400 SL M 
17,30 
17,43 

 
fine turno 18,33 

 

  
fine turno 12,37 

 
fine turno 17,58 

 
 In attesa di un cortese riscontro si resta a disposizione per ogni eventuale osservazione e/o 
chiarimento. 
 
Nettuno, 24 gennaio 2017 
         Fabio Fusi 
        Presidente Big Blue A.S.D. 
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