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COMUNICATO N°  82/2019     Roma,  22 Gennaio 2019 
 
 
 

         Alle Società interessate 
         ___________________ 
 
  
 

OGGETTO: MEETING REGIONALE INVERNALE DI CATEGORIA R-J-C-S 
 

 
Maschi 
23/24Febbraio 2019   
 
Femmine 
2/3 Marzo 2019   

 
Il CRL indice e organizza la Manifestazione, gara valida per la graduatoria 
nazionale F.I.N. di Categoria e l’eventuale ammissione ai Criteria 2019. 
 

Sono validi i risultati di Vasca Corta conseguiti in tutte le precedenti manifestazioni 
organizzate dal CRL, oltre a quelli ottenuti nelle gare nazionali e nei “meeting” 
nazionali riconosciuti dalla F.I.N.,  i cui risultati siano inseriti nelle graduatorie on-
line F.I.N., entro la data del 10 Febbraio 2019. 
 

La gara prevede l’ammissione di atleti Non Finalisti del Campionato Regionale Lazio 
nel numero indicato nella tabella sottostante divisi per Categoria Ragazzi M/F e 
Categorie JCS M/F. 
 
Modalità di Iscrizione: 
 

- dal 16 Febbraio 2019 il  CRL aprirà la finestra di iscrizione.  
Le Società troveranno la possibilità di iscrivere gli ammessi secondo 
graduatoria per Categoria Ragazzi e Categoria Junior Cadetti e Seniores.  
 
Si pregano le Società di non iscrivere atleti che sono iscritti nella medesima 
gara alla Finale Regionale (anche se il portale lo dovesse permettere). Tali 
Atleti saranno comunque esclusi d’ufficio dalla competizione.  
Qualora un atleta, seppure qualificato alla Finale, non fosse stato iscritto ad 
essa, potrà essere iscritto invece a questa manifestazione senza fare classifica. 
 
            ./. 
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- Le iscrizioni resteranno accessibili fino alle ore 24 di Lunedi 18 febbraio 
2019.   

- Ogni atleta ammesso potrà essere iscritto a 2 gare. 
 

 
SVOLGIMENTO DELLA GARA 

 
Gli atleti gareggeranno a serie composte in base al tempo di ingresso (dal più veloce 
al più lento). 
 
ASSENZE  

 
Si invitano le Società a comunicare gli assenti all’inizio della Manifestazione. Gli 
atleti Non Presenti all’Addetto ai Concorrenti comporteranno per le Società di 
appartenenza una sanzione di Euro 5. 
 
PARTECIPAZIONE ATLETI NON APPARTENENTI AL CRL 
 

Si ricorda che gli atleti appartenenti a Società non affiliate al CRL non potranno 
prendere parte alla Manifestazione a nessun titolo. 
 
 
PARTECIPAZIONE ATLETI NON ITALIANI 
 

Come stabilito dalla F.I.N., con circolare del 1 Ottobre 2013, gli atleti non italiani, 
appartenenti o meno alla Comunità europea, tesserati per una Società affiliata, sono 
ammessi a partecipare alle gare individuali, a condizione che siano residenti in 
Italia da almeno 12 mesi al momento della scadenza delle iscrizioni.  
 

    
PROGRAMMA GARE SETTORE FEMMINILE 

 

 

1ª Parte CTG ammessi 2ª Parte CTG ammessi 
100SL R1R2 40 200SL R1R2 40 
100SL JCS 40 200SL JCS 30 
200FA R1R2 20 50RA JCS 40 
200FA JCS 20 50SL R1R2 50 
100RA R1R2 40 50SL JCS 50 
100RA JCS 30 400MI R1R2 20 
50DO JCS 40 400MI JCS 16 
200MI R1R2 30 100DO R1R2 40 
200MI JCS 30 100DO JCS 30 
50FA JCS 40 200RA R1R2 30 
400SL R1R2 24 200RA JCS 20 
400SL JCS 24 800SL R1R2 4+4 

200DO R1R2 30 800SL JCS 12 
200DO JCS 20 100FA R1R2 40 

   100FA JCS 30 
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PROGRAMMA GARE SETTORE MASCHILE 
 
1ª Parte  CTG ammessi 2ª Parte CTG ammessi 
100SL  R1R2R3 50 200SL  R1R2R3 50 
100SL JCS 40 200SL JCS  30 
200FA  R1R2R3 30 50RA  JCS 40 
200FA  JCS  20 50SL  R1R2R3 60 
100RA R1R2R3 50 50SL JCS 50 
100RA JCS 30 400MI  R1R2R3 24 
50DO JCS 40 400MI JCS 16 
200MI  R1R2R3 40 100DO  R1R2R3 50 
200MI  JCS 30 100DO JCS 30 
50FA  JCS 40 200RA  R1R2R3 40 
400SL  R1R2R3 32 200RA JCS 20 
400SL  JCS 24 100FA  R1R2R3 52 
200DO R1R2R3 40 100FA JCS 30 
200DO JCS 20 1500SL  R1R2R3 4+4+4 
   1500SL JCS 12 

 

I riscaldamenti all’inizio dei turni di gara saranno di 45’. 
 
Sarà sempre disponibile una vasca per il riscaldamento per tutta la durata delle 
gare. 
 

 

 Cordiali saluti. 
 
      
               IL PRESIDENTE 
                    Dott. Gianpiero Mauretti 
 
 
 
 

 
 
  


