
 
 

Roma,   15.11.2019 
 
 

FEDERAZIONE  ITALIANA                      COMITATO  REGIONALE 
      NUOTO         LAZIO 

 
 
 

 

CORSO  “ISTRUTTORE  DI  BASE”  -  MONOSETTIMANALE 
 

ROMA  -  Dicembre   2019 
 

Gruppo   “B” 
 

 
 

Il Corso si svolgerà per tutta la sua durata nella giornata di: 
Mercoledi: ore 08,00-14,00 – (a settimane alterne) 

 
 
Durata Corso:----------------- 56 ore (n. 6 ore a settimana), salvo eventuali recuperi e/o variazioni; 

Posti disponibili: ------------- n° 25  (Venticinque); 
Iscrizioni:-----------------On-line; 
Sede Lezioni Teoria:---------c/o Aula didattica Comitato Regionale Lazio – P.za L. De Bosis, 3; 
Sede Lezioni Pratica: -------c/o CONI Piscine – Foro Italico – P.za L. De Bosis, 3 - Roma; 
Esami:-----------------------------Prova Scritta e Orale al termine del Corso. 
 
 
 
 IL  CORSO  SARA’  OPERATIVO  APPENA RAGGIUNTO IL NUMERO  MINIMO  
 
 
 

Per conoscere la data di inizio del Corso visitare il sito Web del Comitato Regionale: 
www.crlfin.org - poi andare sulla pagina:    Segreteria SIT. 
 
 
Saranno ammessi all’Esame solo i partecipanti che non abbiano superato il 25% delle assenze sul 
totale delle ore di lezione: “Teoriche-Pratiche”, ed abbiano svolto n° 50 ore di Tirocinio Didattico 

presso una Scuola di Nuoto Federale 
 
 
 

 
I candidati “assenti” o risultati “non idonei” all’esame, potranno sostenere una seconda prova, dietro 
paga- mento della relativa tassa di €. 75,00,  per la  2^ sessione di esame, ma non oltre un anno dalla data 
dell’esa-me della 1^ sessione.  E’ da intendersi che qualora il candidato risultasse ancora “assente” o 
“non idoneo”  alla seconda prova, dovrà frequentare nuovamente il Corso. 
 

 
 
Le Lezioni di “Pratica in Acqua”, si svolgeranno in giornate diverse dal Calendario delle 

lezioni Teoriche, presso l’impiando del Foro Italico  “Piscina Stadio del Nuoto”, dalle ore 11,30 alle 
ore 14,30. 

 
 

Quota Totale del Corso:  €.  560,00 (Cinquecentosessanta/00 EURO) 
 
 

 
1 Pagamento on-line  (https://portale.federnuoto.it)  di €.  560,00 - (Cinquecentosessanta/00 

EURO) – alla F.I.N.- 
 
2 Essere in regola con il Tesseramento per l’anno 2019-2020. 
 
 

Segue 

http://www.crlfin.org
https://portale.federnuoto.it)


 
 
 

-  2  - 
 
 
 
 
 
 
 Tutti coloro  che sono interessati al pagamento frazionato (70%  +  30%), dovranno 
contattare la Segreteria FIN-SIT del C.R. Lazio tramite mail:  sit.crlazio@federnuoto.it o tramite 
telefono:  06-3222955 il Lunedi-Mercoledi-Venerdi ore 09,30-13,00 e il Mercoledi pomeriggio ore 
14,00-17,00. 
 
 

E’ possibile ottenere la rateizzazione della quota prevista per la partecipazione ai Corsi, 
come di seguito indicato: 

 
 Pagamento on-line (https://portale.federnuoto.it) del 70% alla FIN, della quota prevista al 

momento dell’iscrizione al Corso; 
  (€. 392,00 – Trecentonovantadue/00)  -  (Teoria); 
 

 Pagamento on-line (https://portale.federnuoto.it) alla FIN, del restante 30% della quota 
prima degli Esami finali (pena la esclusione dagli stessi). 

(€. 168,00 – Centosessantotto/00  -  (Esami). 
 
 

 
 
 

     
 
 

 
Si  precisa  che  le  quote  di  partecipazione  al  Corso  in  oggetto,   NON   sono comprensive 

della quota del rinnovo della Tessera FIN-SIT per l’anno 2019-2020. 
 

  
 
 
 IL COORDINATORE  REGIONALE  FIN-SIT. 

                            Prof. Danilo  PERETTI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
N°  1  Allegato. 
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