
 
Roma,  04.03.2020 

  

FEDERAZIONE  ITALIANA               COMITATO  REGIONALE 
  NUOTO            LAZIO 
 

Il C.R. Lazio, ritiene di offrire, una nuova opportunità, per Sora e 
zone limitrofe, proponendo una nuova giornata di “Prove di Nuoto”. 
 

CORSO  “ALLIEVO  ISTRUTTORE” 
SORA  (FR)   -   2020 

 

Sabato:  ore 09,00-13,00  e  13,30-15,30 
 

Piscina  “SPORTFLY  SORA” 
Scuola  Nuoto  Federale 

 

Via Ponte  Marziale   --   03039  Sora  (FR) 
 

Tel.  0776-830334   -   0776-813710 
 

PROVE DI NUOTO 
 

Il giorno  28  Marzo  2020, alle ore 14,00, sono previste le Prove di Nuoto 

per coloro che sono interessati a partecipare al Corso “Allievo Istruttore”. 
L’appuntamento è alle ore 13,30 alla reception della piscina. 

 

MODALITA’  DI  ISCRIZIONE 
 

Dal giorno 06 Marzo  2020, sono aperte le iscrizioni per la “Prova di Nuoto”. Per 
partecipare alla Prova è necessario entrare nel portale federale.  
https://portale.federnuoto.it ed effettuare l’iscrizione ed il pagamento on-line. 
 

Tutti coloro che non hanno ancora le credenziali sono pregati di compilare il modulo, 
in  allegato,  specificando alla voce Corso/Convegno:   “Prove di Nuoto  -  SPORTFLY  SORA”  
e  di  inviarlo  via e-mail al seguente indirizzo:  sit.crlazio@federnuoto.it – 

 

Il giorno della Prova di Nuoto è “obbligatorio” munirsi di Certificato Medico (Buona 
salute) e di un documento di riconoscimento, più l’occorrente per la prova in acqua. 

 

Per motivi organizzativo-didattici, si invitano gli “Assistenti Bagnanti” FIN e i 
possessori dell’attestato “SA NUOTARE 2” interessati a partecipare al Corso di Allievo 
Istruttore di prendere parte alla prova. Gli “A.B. e  “S.N.2”, sono esonerati dal pagamento 
della quota di partecipazione (€. 50,00). 
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Data di Esami:  fine Giugno—primi Luglio  2020 
(da  confermare) 

 

A T T E N Z I O N E 
 

Il calendario sopra esposto è “provvisorio”. La conferma di “Inizio Corso” sarà 
postata sul sito del Comitato Regionale Lazio FIN:  www.finlazio.it  alla voce:  SIT –  
Sito da visitare entro fine Marzo p.v.. 

       Il Coordinatore Regionale FIN-SIT 
        Prof. Danilo  Peretti 

Alleg.  N. 1 
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