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COMITATO
REG/ONALE
LAZIO

N

NUOTO - PALLANUOTO - TUFFI — SALVAMENTO - SINCRONIZZATO

COMUNICATO N° 179/2022

Roma, 27 Maggio 2022

Alle Societa ed Enti interessati

OGGETTO: NUOTO SINCRONIZZATO PROPAGANDA
Manifestazione Regionale Propaganda Liberi Jun/Sen/Ass

5 Giugno 2022

Centro Federale di Frosinone

Via Olimpia — Loc. Casaleno - Frosinone

Domenica 5 Giugno 2022

ore 9.30 Consegna CD + Riscaldamento
ore 10.00 Inizio gare cat. Junior

e Solo/solo exago
e Duo /duo exago

ore 11.30 Pausa 10 minuti

e Trio
e Squadra/Squadra exago
e Combo/Combo exago

Premiazioni

ore 14.30 Consegna CD + Riscaldamento
ore 15.00 Inizio gare cat. Senior e Assolute

Solo/solo exago
Duo/duo exago

Trio

Squadra/squadra exago
Combo

Premiazioni

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti

P.zza Lauro De Bosis, 3 - 00135 Roma - Tel. 06/36.00.08.40 (R.A. 5 linee) - Fax 06/32.42.383



