ol COMITATO FiN

REGIONALE

Fi LAZ/O

PIAZZA LAURO DE BOSIS, 3 - 00135 ROMA - TEL. 06/36.00.08.40 (R.A. 5 linee) - FAX 06/32.42.383

NUOTO - PALLANUOTO - TUFFI - SALVAMENTO - SINCRONIZZATO

COMUNICATO N° 140/23 Roma, 6 Aprile 2023

Alle Societa ed Enti Interessati

OGGETTO: FINALI COPPA SANT 2023 Esordienti A
Centro Federale Pietralata
Via Achille De Zigno 7 -~ Roma
15-16 Aprile 2023

PROGRAMMA GARE -~ ORARI

12 PARTE 22 PARTE 3% PARTE
Sabato 15 Aprile 2023 Domenica 16 Aprile 2023 Domenica 16 Aprile 2023
1° turno Femmine 2° turno Maschi 1° furno Femmine | 2° turno Maschi | 1° turno Femmine | 2° turno Maschi
Ore 14.30 Risc. Ore 17.15 Risc. Ore 8.15 Risc. Ore 11.00 Risc. | Ore 14.30 Risc. Ore 17.15
Ore 15.00 1.G. Ore 17.45 1.G. Ore 8.45 1.G. Ore 11.30 1.G. Ore 15.00 1.G. Ore 17.45 1.G.
100 SL A2 — Al 400 SLA2 - A1 200 SL A2-Al 200 SL A2-A1 400 SL A2-A1 100 SL A2-A1
100 RA A2 — Al 200 RA A2 — Al 400 MI A2-A1 400 MI A2-A1 200 RA A2-Al 100 RA A2-A1
100 DO A2 — Al 200 FA A2 — A1 200 DO A2-A1 200 DO A2-A1 | 200 FA A2-A1l 100 DO A2-A1
800 SL A2 - Al 200 MI A2 — Al 100 FA A2-A1 100 FA A2-A1 200 MI A2-A1 800 SL A2-A1
4x100 SL mixed 4x100 MI mixed

Le staffette si svolgeranno al termine del riscaldamento del 2° turno

*Nelle gare 800 SL e 400 MI sul campo gara verranno EFFETTUATE 3 serie, migliori 8 tempi A2 —
migliori 8 tempi A1 — serie mista 4 atleti A2 + 4 Atleti Al.

CLASSIFICHE E PUNTEGGI - PREMIAZIONI

In ogni gara saranno assegnati punteggi ai primi 12 per anno Es. A.

Le premiazioni verranno effettuate a Manifestazione in corso, a conclusione di ogni tipologia di
gara presso apposita postazione. Saranno premiati con medaglia i primi 3 classificati per anno di
ogni gara e le prime 3 Formazioni di Staffetta per Tipo e Categoria.

Verranno stilate 2 classifiche di Societa distinte: FEMMINILE ES/A — MASCHILE ES/A

La societa che nella somma dei due settori Maschile e Femminile Es. A avra totalizzato il maggior
punteggio si aggiudichera la “COPPA GIUSEPPE SANT” ES/A.

Cordiali saluti

IL PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti
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