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COMUNICATO N°84/2026              Roma, 19 Gennaio 2026 
 

                                                                        
 

Alle Società ed Enti interessati 
                 ------------------------------ 

 
 
OGGETTO: NUOTO ARTISTICO PROPAGANDA  
  Manifestazione Regionale Propaganda Programma Liberi 
  Cat. Juniores/Seniores/Assoluti 
  25 Gennaio 2026 – Turni e orari 
 
 
 

Centro Federale di Ostia 
Via delle Quinqueremi, 100 - Ostia 

 
Domenica 25 Gennaio 2026 

 
 
 
 
 
Categoria  Senior – Assolute 
 
ore 9.15 /9.45 riscaldamento  - ore 10.00 inizio gara  
 
Solo – Solo M - Solo ex ago - Duo – Duo Misto  - Duo ex ago - Trio  
 
Pausa 15 minuti 
 
a seguire Squadra – Squadra ex ago –  Combo  
 
Premiazioni 
 
 
 
 
 
 
          ./. 
 
 
 

 

     COMITATO 
REGIONALE 
  LAZIO 



 

 
 
 
 
Categoria Junior  
 
ore 13.45 /14.15 riscaldamento  - ore 14.30 inizio gara  
 
Solo – Solo ex ago –Duo – Duo ex ago 
 
Pausa 15 minuti 
 
Trio – Squadra  - Squadra ex ago–  Combo  
 
 
Premiazioni 
 
 
 
         Cordiali saluti. 
 
 
 
 

                                                                                       IL PRESIDENTE 
                      Dott. Gianpiero Mauretti 


