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NUOTO - PALLANUOTO — TUFFI — SALVAMENTO - NUOTO ARTISTICO

COMUNICATO N.174 /2026 Roma, 22 Maggio 2026

Alle Societa ed Enti Interessati

OGGETTO: NUOTO
=~  CAMPIONATO NAZIONALE A SQUADRE CATEGORIA RAGAZZI

- Indicazione Vasca Lunga per Esordienti A 2026
Roma -~ STADIO DEL NUOTO-50MT - Domenica 31 Maggio 2026

Martedi 26 Maggio 2026 alle ore 12.30 presso la sede del CRL, alla presenza di un Consigliere
Regionale e di un Rappresentante del G.U.G. si svolgera il sorteggio delle corsie. I Rappresentanti
di Societa hanno piena facolta di partecipare.

Ricordiamo alle Societa la riapertura del portale per le modifiche dalle ore 15.00 del 29 Maggio
alle ore 13.45 del 30 Maggio 2026.

PRIMO TURNO
Concentramento “B” Femmine
Olgiata 20.12 — Swimming Club ETS — Soc. Pol. Delta — Sport e Passione SSD
Eschilo 2 Sport Progress
Concentramento “B” Maschi
Eschilo 2 Sport Progress — Can. Tevere Remo — RN Albano — Zero9 Team — Life Sport Wellness
Swimming Club ETS — Aquaria Pontinia — Latina Aquateam ASD

12 Parte ~ Mattina 22 Parte ~ Pomeriggio
Risc ore 8.45 -~ I.G. ore 9.30 N° max serie Risc ore 14.30 ~ I.G. ore 15.15 N° max serie
200SL F1/M1 100SL FI1/M1
100DO F1/M1 200DO FI1/M1
100RA FI1/M1 200RA F1/M1
50SL F1/M1 100FA FI1/M1
200FA F1/M1 200MI F1/M1
400MI FI1/M1 400SL F1/M1
4X100SL F1/M1 4X100MI FI1/M1
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SECONDO TURNO ¢ PROVA VASCA LUNGA ESA

Concentramento “ A” Maschi
C.C. Aniene — Aurelia Nuoto ASD — Forum S.C. — Sport Fly Sora — Matrix SSD —
Sport Village Fondi — Eroica Fight Club — Olgiata 20.12 — Sport Passione
Concentramento “A” Femmine
Aurelia Nuoto ASD — Zero9 Team — C.C. Aniene — Forum SC -~ Eroica Fight Club — Matrix SSD -~
Sport Village Fondi Life Sport Wellness

12 Parte ~ Mattina 22 Parte ~ Pomeriggio
Risc. Vasca Gare dalle ore10.30 circa | N° max Risc. Vasca Gare dalle ore 16.10 circa | N° max serie
LG. ore 11.20 serie LG. ore 17.00

200SL F1/M1 100SL F1/M1
400SL EsA F1 EsA F1 EsA
M1 EsA M1 EsA
100DO F1/M1 200DO F1/M1
F1 EsA F1 EsA
M1 EsA M1 EsA
100RA F1/M1 200RA F1/M1
200RA EsA F1 EsA 100RA EsA F1 EsA
M1 EsA M1 EsA
50SL F1/M1 100FA FI1/M1
/ F1 EsA
M1 EsA
200FA F1/M1 200MI1 FI1/M1
F1 EsA F1 EsA
M1 EsA M1 EsA
400MI F1/M1 4008L FI/M1
200SL EsA F1 EsA
M1 EsA
4X100SL F1/M1 4X100MI F1/M1

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti




