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NUOTO - PALLANUOTO — TUFFI — SALVAMENTO - NUOTO ARTISTICO

COMUNICATO N°187/2026 Roma, 9 Giugno 2026

Alle Societa ed Enti interessati

OGGETTO: CAMPIONATO STAFFETTE ESTATE - REGOLAMENTO
FASE DI QUALIFICAZIONE

Il CRL organizza una fase di qualificazione per le staffette di Categoria e ammette alla
partecipazione anche formazioni Assolute. La Manifestazione intende fornire una
occasione in piu alle formazioni regionali per partecipare alle successive finali e
competere per qualificarsi al Campionato Italiano di Categoria. Per le formazioni
Assolute la prova ¢ valida per I'ingresso in graduatoria nazionale ai fini dei punteggi
complessivi per Societa.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Le Iscrizioni saranno possibili dalle ore 15.00 di Giovedi 25 Giugno alle ore 13.45 di
Lunedi 29 Giugno 2026.
Le Staffette vanno iscritte completando tutti i campi richiesti , laddove indicato anche il
tempo di Iscrizione. In caso si rivelasse non inseribile, andra segnalato
obbligatoriamente entro l'inizio del turno di gara per consentire una corretta
distribuzione delle Serie.

Le Societa interessate ad iscrivere le Staffette sono pregate di farlo indicando i
componenti, ’'ordine e il tempo di iscrizione prevedibili al momento dell’iscrizione, per
ridurre al minimo il lavoro manuale di ricompilazione di formazioni e serie al
momento della gara.

Resta comunque valida la possibilita di modificare la formazione nei tempi e nei modi
consentiti dai regolamenti F.L.N.

Ogni Societa potra iscrivere massimo 1 FORMAZIONE di staffetta per TIPO (4x100sl-
4x100mi~4x200sl), CATEGORIA (Ragazzi-Juniores-~Cadetti~-Assoluti) e GENERE
(maschi-femmine).

Si potranno utilizzare atleti delle categorie inferiori per completare la formazione nel
rispetto dei regolamenti vigenti (no esordienti A nella ctg ragazzi e almeno 2
componenti della categoria in gara per juniores e cadetti; ogni atleta puo’ essere
impiegato in una sola formazione per tipo). Si sottolinea che una formazione Assoluta
non deve contenere Atleti impiegati in altra categoria.
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Le Staffette prive di Tempo di Iscrizione saranno considerate assenti al momento della
compilazione delle Serie.

Accederanno alle FINALI (dal 16 al 19 Luglio 2026) le prime 10 staffette per Categoria
Ragazzi Juniores e Cadetti. Non sono previste finali per le staffette Assolute.

Il CRL pubblichera la graduatoria Staffette entro il 9 Luglio 2026 e le Societa presenti
nelle prime 16 posizioni potranno procedere all’iscrizione (sempre secondo le regole
indicate per le qualificazioni) entro le ore 23.45 di Domenica 12 Luglio.

PROGRAMMA QUALIFICAZIONI STAFFETTE

STADIO DEL NUOTO - ROMA

Mercoledi 1 Luglio MATTINA

4X100MI Maschi
Ragazzi-Juniores-Cadetti-Assoluti

4X100MI Femmine
Ragazzi-Juniores-Cadetti-Assoluti

ORARI DI MASSIMA:
MERCOLEDI Matt

ore 9.10 Risc -ore 10.00 I.G. Maschi
ore 10.40 Risc-ore 11.30 I.G. Femmine
MERCOLEDI Pom

ore 14.30 risc ore 15.20 I.G. Maschi
ore 16.10 risc- ore 17.00 I.G. Femmine
GIOVEDI Pom

ore 14.30 risc ore 15.20 I.G

Mercoledi 1 Luglio POMERIGGIO

Giovedi 2 Luglio POMERIGGIO

4X200SL Maschi
Ragazzi-Juniores-Cadetti-Assoluti

4X100SL Maschi
Ragazzi-Juniores-Cadetti-Assoluti

4x100SL Femmine
Ragazzi-Juniores-Cadetti-Assoluti

4x200SL Femmine
Ragazzi-Juniores-Cadetti-Assoluti

RISCALDAMENTO A DISPOSIZIONE SOLO NEGLI ORARI INDICATI E UFFICIALI

SERIE PER TEMPO DI ISCRIZIONE

Cordiali saluti.

IL, PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti




