
P.zza Lauro De Bosis, 3 - 00135 Roma - Tel. 06/36.00.08.40  

 

                         
 
 
 

PIAZZA LAURO DE BOSIS, 3  -  00135 ROMA  -  TEL. 06/36.00.08.40  
 

 

N U O T O  –  P A L L A N U O T O  –  T U F F I  –  S A L V A M E N T O  –  N U O T O  A R T I S T I C O  

 

COMUNICATO N°198 /2026                                    Roma, 9 Luglio 2026 
    
         Alle Società ed Enti Interessati
         ------------------------------ 
 
OGGETTO: NUOTO: CAMPIONATO REGIONALE DI CATEGORIA  2026 – Vasca Lunga 

         FASI FINALI “Prime Serie” Ragazzi- Juniores – Cadetti - Seniores 
                    FINALI STAFFETTE Ragazzi Juniores Cadetti 
                   17/19 Luglio 2026 
 

Stadio del Nuoto – Roma 
Piazza Lauro de Bosis, 3 

 

 

 

             ./. 

1ª PARTE 
17 Luglio 2026 
POMERIGGIO 

2ª PARTE 
18 Luglio 2026 

MATTINA 

3ª PARTE 
18 Luglio 2026 
POMERIGGIO 

4ª PARTE 
19 Luglio 2026 

MATTINA 

5ª PARTE 
19 Luglio 2026 
POMERIGGIO 

200Do M 
(8 serie) 

1500 M J CS 
(3 serie) 

400Sl M J CS 
(4 serie) 

800Sl M 
(6 serie) 

100DO F 
(6 serie) 

200 Ra F  
(6 serie) 

200Fa F  
(5 serie) 

200Mi M 14 R 
(4 serie) 

400Sl F 
(6 serie) 

100Fa M   
(8 serie) 

200Ra M 
(8 serie) 

200FA M 
(7 serie) 

200Do F 
(6 serie) 

200Mi M J CS 
(4 serie) 

50Ra F  
(7 serie) 

50Do F  
(7 serie) 

50Sl F 
(10 serie) 

50Ra M 
(9 serie) 

100sl F  
(8 serie) 
 

100Ra M   
(8 serie) 

1500 M 14 
(1 serie) 

100Sl M 
(10 serie) 
 

100RA F  
(6 serie) 

50 Fa M 
(9 serie) 

1500sl F 
(5 serie) 

200Mi F 
(6 serie) 

800sl F  
(5 serie) 

50SL M 
(12 serie) 
 

400mi F R 
(2 serie) 

400Mi M 14-R  
(3 serie) 

1500 M R 
(2 serie) 

400SL M14-R 
(4 serie) 

100Fa F 
(6 serie) 

200SL M 
(9 serie) 

FINALE 4X100SL  
F R J C ( 3 SERIE) 

200SL F  
(7 serie) 

 100Do M 
(8 serie) 

50 Fa F  
(7 serie) 

FINALE 4X200 SL  
M R J C ( 3 SERIE) 

400Mi M  J CS 
(3 serie) 

 400mi F J CS 
(3 serie) 

50Do M 
(9 serie) 

 

FINALE 4X100 MI  
F R J C ( 3 SERIE) 

 FINALE 4X100 SL 
M R J C ( 3 SERIE) 

  

FINALE 4X100 MI  
M R J C ( 3 SERIE) 

 FINALE 4X200 SL  
F R J C ( 3 SERIE) 

  

ORARI 

ore 15.00 risc 

ore15.50 I.G. 

ore 8.40 risc  

ore 9.30 I.G. 

ore15.00risc  

ore 15.50 I.G. 

ore 8.40risc  

ore 9.30 I.G. 

ore15.00risc 

 ore 15.50 I.G. 

VASCA DI RISCALDAMENTO A DISPOSIZIONE DURANTE LA MANIFESTAZIONE 

LE GARE SI SVOLGERANNO A SERIE PER CATEGORIA. QUALORA SI RENDA NECESSARIO UN ACCORPAMENTO 
SARA’ COMUNQUE SALVAGUARDATA LA SERIE DEI PRIMI 10. 

 

     COMITATO 
REGIONALE 
  LAZIO 



 

 
 

CLASSIFICHE: 
 
Le classifiche individuali per ogni gara verranno stilate per Categoria  e al Primo Classificato di ogni gara sarà 
assegnato il Titolo di Campione Regionale di Categoria. Medaglia d’Argento e di Bronzo al Secondo e Terzo 
Classificati. Nel caso in cui si classifichi sul podio un atleta Non Italiano saranno assegnate due medaglie relative alla 
posizione raggiunta. 
Ai Primi Tre Classificati per gara della Cat M14 e al Primo Classificato della Categoria Senior saranno consegnate al 
Tavolo della Giuria medaglie Oro, Argento e Bronzo senza rispondenza con alcun Podio e  Titolo Regionale.  
 
Per le classifiche di società i punteggi saranno assegnati con 17 punti al primo, 15 al secondo, 14 al terzo, 13 al 
quarto, 12 al quinto, 11 al sesto, 10 al settimo, 9 all’ottavo, 8 al nono, 7 al decimo, 6 all’undicesimo, 5 al dodicesimo, 
4 al tredicesimo, 3 al quattordicesimo, 2 al quindicesimo e 1 punto al sedicesimo classificato. Non porteranno 
punteggio i classificati dopo il 16mo posto, così come gli atleti della Ctg Senior. 
Le staffette finaliste conseguiranno 22pt alla prima -18 alla seconda -16 alla terza etc. fino a 2 pt alla decima. 
 
Al termine delle Finali PRIME SERIE Saranno premiate con coppe le Prime 6 squadre in classifica generale  Maschi+ 
Femmine. 
 

Le classifiche di Società, distinte in  

Ragazzi Femmine - Juniores Femmine - Cadetti Femmine - Ragazzi Maschi - Juniores Maschi - Cadetti Maschi - 

Generale Femmine - Generale Maschi - Complessiva Femmine-Maschi saranno comunicate quanto prima sul sito del 

CRL. 

Ai fini del podio regionale sia individuale che di Società varranno esclusivamente i risultati conseguiti in codesta 

manifestazione, tranne per i casi di atleti convocati in rappresentative nazionali cui verrà assegnato un punteggio in 

base al loro miglior tempo nelle gare (max 6) indicate dalla Società di appartenenza. 

 
 

Cordiali saluti.  
 
 
 
 
 
 
              IL PRESIDENTE 

                Dott. Gianpiero Mauretti 


